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Цель: Приобщение детей к истокам бурятской национальной культуры. Познакомить  с обычаями и традициями бурятского народа, воспитывать уважение и почитание к культуре своего народа, продолжать способствовать раскрытию и реализации творческих способностей.
Оборудование: Музыкальный центр, хадаки, дартс, картинки «9 эрдэни» (9 наук).
Участники: воспитанники детского сада (одетые в национальные костюмы), воспитатель, музыкальный руководитель.
Зал празднично оформлен (в стиле национального праздника).
(Под бурятскую музыку дети в бурятских костюмах заходят в музыкальный зал.)
Танец "Приветственный"- девочки подготовительной группы.
1 ведущий: Холын Барга сагhаа
Хотон айлшадаараа найрладаг,
 Хухюун Сагаалгамнай ерэбэл даа!
Сэнхир хадагаа дэлгэжэ,
Сагаан эдеэгээ бэлдэжэ,
Арюун сэдьхэлээ hэргээжэ,
Сэлмэг сарюун шарайтай,
Сагаан hараа угтая!
2 Ведущий:  Мы светлый праздник Сагаалган
В саду своём встречаем,
И вам привет горячий свой
Сегодня посылаем.
2.Здоровья, мира и добра
Вам от души желаем
И с Сагаалганом всех друзей
сегодня поздравляем.
Амар сайн хундэтэ эжи абанар,  сэсэрлигэй ажалшад, ухибууд! Таанараа
морилжо ерэhэн шара гахай жэлээр   амаршалаад, hаруул бодолтой,сэбэр сэдьхэлтэй,буян хэшэгтэй,энхэ элуур, зол жаргалтай ажа hуухыетнай уреэнэбди!
2 ведущий:
Мунхэ наhаар!  Мунгэн hараар!
Шэнэ жэлээр! Шэнын нэгэнээр!
Сагаа  hараар, Сагаалганаар!  
Праздник Белого месяца,  Cаhан дээгyyр сагаалжа
Праздник Вечного месяца!  Сагаан hара морилбо!
Только доброе ценится,  Санзайн хоншуу унэроор
Только в светлое верится!  Сагаалхыетнай уринабди!

Багашуул бидэ баяртайбди,
Булта сагаалха дуратайбди.
(все ) Сагаан hараар! Сагаалганаар!
1 ведущий:
Нэгэ наhа нэмээжэ ерэбэш даа
Угай заншалаар угтахабдидаа.
Сагаан эдеэн хүндын дээжэ
Салгидхан тандаа барихамнай
Сагаан hарада, хэндэшье мэдээжэ,
Сайлан таанадаараа сэнгэхэмнай.
2 ведущий:
Гостеприимна традиция наша,
Чтобы друзьями хорошими стать,
Гостю подносится полная чаша
С лучшим напитком, аршану под стать!
1 ведущий: С первыми лучами солнца встает народ, надевает свои праздничную одежду и зажигает благовония, чтобы очистить свое жилище. И мы с вами тоже зажжем благовоние, чтобы наш садик хорошел и процветал, чтобы дети и взрослые были здоровы. (Ведущая с ребенком окуривает зал под спокойную бурятскую мелодию).
1 ведущий:
Буряад hайхан заншалнай
Бугэдэ зоноо нэгэдуулжэ байг!
Буряад аялга дунууднай,
Бусад холуур зэдэлжэ байг!
Песня «Сагаалган».
1 ведущий:
Мы очень рады приветствовать вас на нашем празднике, посвященном  Белому  месяцу. Этот прекрасный праздник пришел к нам из глубины веков. Он олицетворяет собой добро, любовь и чистоту помыслов, он вобрал в себя самые лучшие, красивые, мудрые национальные обычаи, обряды, традиции. И потому мы его так любим и почитаем. Есть у бурят удивительный обычай - произносить благопожелания:
1 ребенок: Арад зомни, амаршалнаб танаа
Сагаа hараар, сагаалганаар!
Сагаалган — манай hайндэр,
Саг уедэ мандаха болтогой!
 2 ребенок:  
Белый месяц, белый месяц
Подари нам доброты                                                                                                      
Чтобы в мире и согласие
Лучше краше жили мы
Пусть добреют наши души
Навсегда уходит зло
Чтобы будущее наше
Полным счастьем расцвело.
3 ребенок:
Белый месяц! Белый месяц!
Озари планету ярче.
Чтобы радовалось сердце,
И здоровье стало крепче.
 4 ребенок:
Шэнэ жэлээр,
Шэнын нэгэнээр,
Сагаан hараар!
Сагаалганаар!
5 ребенок:
 Пожелаем родимой земле,
Солнца, мира и счастья навек.
Чтоб у всех было все на столе,
И был счастлив любой человек.
6 ребенок: В праздник Белого месяца,
Как у нас повелось
Людям надо бы встретиться
Чтоб светлее жилось
Чтоб убавилось горя
Чтоб тучнели стада
Чтобы небо над взгорьем
Голубело всегда!
6 ребенок: Праздник Белого месяца,
Праздник светлого месяца,
Только доброе ценится,
Только в светлое верится!
Хонин жэлээр хамаг зоноо амаршалнаб!
Мянган жэлдэ мунхэ дорюун,
Арюун, сарюун, амгалан тайбан
Ажаhуухатнай болтогой!
 
2 ведущий: Какой праздник без игр и спортивных состязаний! Буряты издревле славились ловкостью, меткостью, силой. Приглашаем принять участие в конкурсах баторов и мэргэнов « Эрын гурбан наадан» (Три игры мужей).
1 ведущий:
 Наши предки в праздник превратив борьбу,
Сильнейшего из сильных выявляли,
И каждый испытать хотел судьбу,
На праздник торопясь из дальней дали.
Пусть говорят, что ныне той цены
Нет силушке и что борьба – забава,
Но – мышцы ваши так напряжены,
Борцы! Так ваша поступь величава,
Такой живою мощью вы полны,
Что и сейчас вам - слава, слава, слава!
Вам честь и слава, баторы детского сада «Буратино».
Сейчас мы приглашаем участников конкурса «Эрын гурбан наадан». 2 ведущая:
Наш конкурс состоит из 3 этапов:
1  Конкурс баторов на силу и выносливость
(перетягивание соперника).
2. Конкурс- игра «Скачки на лошадях».
3. Конкурс на меткость « Аламжи Мэргэн» (метание стрел в мишень)
1 ведущая: Первый конкурс «Перетягивание соперника». (С каждой команды приглашаются по 4 участника).
2 ведущая: Сильны наши бурятские баторы,
                      И сейчас покажут свои силы.
Танец"Борцы"-дети старшей группы.
1 ведущая:
Будут вечно в Бурятии лошади,
Будут лошади на лугу.
Будет степь весенняя
Неуютная поутру.
И аркан посвистывать будет весело на ветру!
Будет сердце всадника, как велось во все времена,
Биться в лад с копытами, его быстрого скакуна!
Будут в гривы конские, как всегда вплетены цветы.
Если ты в седле сидишь, настоящий мужчина ты!
2 ведущая:
Перед скачкой скакуны
У старта собрались во всем наряде
Косматые хвосты заплетены,
А гривы – разъединены на пряди
И яркою завязаны тесьмой
Жжет аргамаков нетерпенья зной
Аж начинают танцевать на месте.
Но всадник, чтоб понравиться невесте
Сидит невозмутимый и прямой.
1 ведущая: Второй  конкурс: Игра « Скачки на лошадях» . ( С каждой команды приглашаются по  4  участника).
Богат наш народ традициями и обычаями. В старину мальчикам с раннего детства внушали, что они должны быть идеальными мужчинами. А идеальный мужчина у бурят должен освоить 9 наук. А вы знаете их?
Дети:
1. умение выслеживать зверя на охоте
2. уметь стрелять из лука и ружья
3. знать столярное и кузнечное дело
4. уметь мастерить сани, телегу и конскую упряжь
5. ездить верхом
6. Разбивать кость позвоночника. hээр шаалга.
7. Бухэ барилдаан. Борьба.
8. уметь плести бич
9. плести волосяные путы для лошадей
разбивать кость позвонка.
 2 ведущая:
Песня «Сэсэрлиг».
2 ведущая:
Нашим сильным Баатарам,
Подобным горным орлам,
В состязании сильнейших
Пожелаем успехов!
Третий  конкурс: Конкурс на меткость « Аламжи Мэргэн» (метание стрел в мишень) ( С каждой команды приглашаются по  5 участников).
1 ведущая:
Ехор, ехор веселей,
Позову я всех друзей.
Мы по кругу все пойдем,
Дружно ехор заведем.        
Шаг назад, шаг вперед
Веселиться весь народ.
Крепко за руку держись,
В стороне не окажись.
Мы приглашаем всех на ехор!
Ведущий 2:
Пусть сбудется то, что вами задумано!
Пусть приумножатся ваши богатства!
Пусть синее небо вас благословит!
Пусть мать земля вас счастьем одарит!
 Пусть в ваших домах царит мир и спокойствие,
и всегда горит огонь благополучия! Счастья вам и здоровья!
На этом у нас заканчивается праздник!
 Второй Ведущий:
 Какой праздник спортивных состязаний! Буряты издревле славились ловкостью, меткостью, силой. Приглашаем принять участие в конкурсах баторов и мэргэнов . Первый Ведущий: Наши предки в праздник превратив борьбу, Сильнейшего из сильных выявляли, И каждый испытать хотел судьбу, На праздник торопясь из дальней дали. Пусть говорят, что ныне той цены Нет силушке и что борьба – забава, Но – мышцы ваши так напряжены, Борцы! Так ваша поступь величава, Такой живою мощью вы полны, Что и сейчас вам – слава, слава, слава! Вам честь и слава, баторы детского сада «Дюймовочка» Сейчас мы приглашаем участников конкурса
. Вторая Ведущая: Нашим сильным Баатарам, Подобным горным орлам, В состязании сильнейших Пожелаем успехов! Конкурс на силу и выносливость «Перетягивание соперника»; Конкурс на меткость « Аламжи Мэргэн» (метание в мишень); Конкурс «Охотник-следопыт» (участники с завязанными глазами должныобойти три дерева, не задев их ). Первый Ведущий: Баян буряад нютагтамнай Баатар хубууд байха лэ, Уужам буряад нютагтамнай Уян нугархай басагад байха лэ. В круг скорее гости, детвора! Танцевать пришла пора! Тот, кто хочет танцевать Должен с нами в «Ёхор» встать. Наш бурятский хоровод Взяться за руки зовёт. Если встанешь с нами в круг, Значит ты хороший друг.

